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2025

Paris
- 7 novembre 
- 4 et 5 décembre

La Rochelle
- 19 septembre
- 21 novembre

Nantes
- 26, 27 et 28 septembre
avec les élèves
   en fin de formation
- 16 novembre

Toulouse
 - 25 et 26 novembre

Bordeaux
- 15 et 16 décembre

STRASBOURG
21 septembre

2026

PARIS
- 19 janvier
- 13 et 16 mars
- 15 et 17 mai
- 12 juin

Nantes
- 28 janvier
- 25 mars
- 27 mai

Bordeaux
- 13 et 14 février 
- 19 et 20 mai

TOULOUSE
- 20 février

LA ROCHELLE
- 21 janvier
- 18 mars
- 19 juin

 

Bonjour à tous,

Bonjour à tous,

J'espère que cette rentrée vous a donné l'élan et la
clarté nécessaires pour vos projets.

En ce qui me concerne, si je n'étais pas astrologue je
serais dans une vraie interrogation par rapport aux
événements extérieurs.
J'ai parfois peur que, malgré notre conscience et nos
coeurs ouverts, nous ne soyons pas toujours assez
solides pour résister aux forces manipulatrices, aux
propositions qui nous sont faites, sans cesse les
mêmes qui reviennent, comme un test.
Restons vigilants. Refusons d'être des pantins.
Aujourd'hui la conscience est plus accessible que
jamais et la liberté n'est pas un vain mot.
Je sais maintenant que chaque étape de notre chemin
est une occasion d'apprendre, de se réinventer et de
créer plus de cohérence entre notre intériorité et ce
que nous manifestons à l'extérieur, en mode survie.
L'amour sera notre seule voie, faisant émerger de
nouveau le meilleur.

Comme je vous l'ai annoncé lors de mon envoi
précédent, je  prépare un congrès sur les
constellations familiales à Nantes pour novembre
2026. Le projet commence à prendre forme grâce à
l'aide de personnes intéressées et enthousiastes.

Pour tous ceux qui souhaitaient faire Chemin de Vie2,
nous avons enfin posé des dates. Cela faisait 3 ans
que nous ne l'avions pas proposé.
Comme vous le savez sûrement, il s'agit de 1 fois 3
jours et 3 fois 2 jours où nous avons cette fois
rendez-vous avec votre noeud nord, votre Chemin de
vie. Le 1er module est prévu les 1er, 2 et 3 décembre
2025. Les autres modules se feront à peu près tous
les 2 mois. Le pré-requis étant que vous devez avoir
fait Chemin de vie1

- Une fois par mois , le 3ème vendredi à 20 H, nous
allons nous retrouver par zoom autour des prénoms,
un moment de partage et d'enseignement. Le coût est
de 38 euros et la durée est de 2 heures. Le nombre de
places est limité et seules les inscriptions donneront
accès à l'atelier.

Et par ailleurs une promotion "formation
constellations familiales" s'achève en novembre. 21
promus, tous plus engagés les uns que les autres et
surtout de sérieux concurrents :)). J'ouvre deux
nouvelles promotions, une à Toulouse qui débutera
les 21 et 22 février 2026 et à Nantes  les 28 et 29 mars
2026.

D'ailleurs j'ai décidé de me remettre au service des
constellateurs que j'ai formés et qui ont besoin d'être
constellés ou d'échanger sur certaines constellations
qui leur ont parues complexes. Je vais donc proposer
4 modules de supervision cette année, certaines par
zoom.

Je vous remercie d'être là, de suivre ce chemin avec
moi. Que cette année soit celle de l'écoute intérieur,
du respect de nos rythmes et d'une juste réalisation
pour chacun.

Voici  mon programme pour les mois à
venir

LES MOMENTS FORTS

Le GENOGRAMME
DECODER, ALCHIMISER, AVANCER
Nous portons tous notre histoire familiale, des
héritages visibles ou invisibles, des secrets.
Nous vivons tous des répétitions, faisons face à des
non-dits, des blessures trans-générationnelles.
Le généogramme est un outil puissant qui permet de
 mettre en lumière ces liens cachés et comprendre
comment ils influencent nos choix et notre vie.
Et si vous pouviez transformer ces héritages en
ressources ?
A travers la construction et l'exploration de votre
génogramme et ceux du groupe, vous découvrirez
l'impact de votre arbre sur votre présent et comment
il vous agit afin de vous libérer.
Ce stage est une invitation à vous réconcilier avec
votre lignée et trouver votre place.

J'interviens exceptionnellement à Bordeaux du 27 au
30 novembre 2025.
Inscription auprès de Karine Nommé :
knomme@hotmail.com
Nantes : Du 18 au 21 décembre 2025

CONSTELLATION ET LE COUPLE
LIBERER, COMPRENDRE, TRANSFORMER
Le couple n'est-il pas un vecteur de changement et le
plus grand challenge de notre existence  ?
Le couple est souvent un lieu d'amour mais aussi le
miroir de nos blessures les plus profondes.
Derrière nos élans et nos résistances se cachent nos
loyautés aux couples familiaux.
Et si vous pouviez mettre en lumière ces dynamiques
qui vous agissent pour vivre un couple plus
conscient, plus aligné ?
Dans cet atelier je vous propose de visiter toutes vos
croyances sur le couple. 

Quel couple formaient vos parents ? 
Quel couple représente votre idéal ? 
Le masculin, le féminin et la place de chacun
dans la relation.  
Pourquoi ne puis-je pas vivre en couple ? 

La définition du couple a changé, notre regard sur la
relation n’est plus le même.
Que vous soyez célibataire ou en couple, ce stage est
une invitation à créer de vrais liens affectifs sur une
base solide.
Nantes : 23, 24 et 25 janvier 2026

CONSTELLATION ET L'ARGENT
LIBERER VOS BLOCAGES, RETROUVER LE FLUX 
L'argent n'est jamais "Juste de l'argent".
Il porte nos peurs (en manquer par exemple) mais
aussi les croyances familiales. Tout un système qui,
sans que nous ne nous en rendions compte, nous
agit et limite notre abondance.
Il s'agit de rétablir votre juste place face à l'argent
pour qu'il devienne un allié.
Pour ce faire nous allons tenter de répondre à toutes
ces questions :
Pour quelle raison je n'arrive pas à faire ce que
j'aime professionnellement et à en vivre ?
Pourquoi ai-je été spoliée ?
Pourquoi n'ai-je pas pu jouir de mon héritage ?
Pourquoi ne puis-je tout simplement pas
vivre pleinement avec ce que je gagne ?
Quelles sont mes loyautés envers mon clan, mon
schéma de répétition ?
Je vous propose donc d'aller voir de plus près vos
stratégies limitantes à travers de
nombreux exercices, partages et constellations.
Ce stage est une invitation à transformer votre
relation à l'argent et à ouvrir la porte à plus de fluidité
et d'abondance dans votre vie.
Nantes : les 30, 31 janvier et 1er février 2026

CONSTELLATION ET LA MALADIE
Vous souffrez dans votre corps, vous avez des maux
récurrents, vous êtes inquiets devant certains
symptômes...
En collaboration avec Frédéric BAUDAIN, Astrologue,
nous allons étudier de près le sens que cela a pour
vous de devoir passer par la maladie pour honorer la
vie.
La maladie est parfois le déclic qui nous mène vers
notre excellence et de pouvoir le décoder, y mettre du
sens, permet de sortir de la soumission.
Lieu : Nantes
Dates : A venir

FORMATION EN CONSTELLATION    

Ce cursus de formation en
constellation familiale est
basé sur l'apprentissage et
le vécu. Et si vous pouviez
révéler les dynamiques
invisibles qui façonnent les
relations, libérer les
schémas répétitifs et
accompagner vos clients vers une transformation
profonde ?

Cette formation propose un voyage unique de 16
mois, alliant pratique immersive et enseignement
théorique. Destinée aux thérapeutes, coachs
professionnels de l'accompagnement  ou toute
personne en quête d'évolution, elle vous permet
d'acquérir les outils essentiels pour guider des
constellations avec justesse et sensibilité.
Au programme :
- Comprendre les principes fondamentaux des
systèmes familiaux
- Expérimenter la puissance des constellations en
groupe et en individuel
- Développer votre posture de constellateur
- Explorer les transmissions transgénérationnelles et
les loyautés invisibles
- Intégrer les constellations dans votre pratique
professionnelle
- De l'histoire et de la géographie

Rejoignez cette aventure humaine et professionnelle
qui changera votre regard sur la vie et sur
l'accompagnement. Bénéficiez de mon expérience et
de mon savoir faire puisque cela fait 25 ans que je
constelle et 22 ans que je l'enseigne.

. Ces 16 modules sont indivisibles

1er module 
Toulouse - 21 et 22 février 2026
1er module :
Nantes - 28 et 29 mars 2026
Les inscriptions se font auprès de mon secrétariat :
secretariatstajnowicz@gmail.com

SUPERVISION EN CONSTELLATIONS
FAMILIALES

Affinez votre pratique, gagnez en clarté et en justesse
dans vos accompagnements. Franchissez le pas si
vous ne constellez pas encore.

Etre constellateur, c'est accompagner l'invisible,
ressentir les mouvements de l'âme et soutenir les
transformations.
Mais qui vous accompagne, vous ?

Un espace de soutien, d'échanges et d'évolution pour
tous les constellateurs, en activité ou pas.

Date : 11 décembre 2025 à 19 H
Lieu :Visio
Inscription : secretariatstajnowicz@gmail.com
Cout : 80 euros

Prenez soin de votre pratique autant que vous prenez
soin des autres. Rejoignez moi pour ce temps
d'approfondissement et d'ajustement.

Atelier "De l'illusion à l'être"
Et si vous osiez quitter les voiles de l'illusion pour
vous révéler, révéler votre être véritable ?

Durant ces 2 jours et demi, nous traverserons
ensemble une parenthèse hors du temps :

une nuit de veille que les amérindiens appellent
Mitoté où le partage de danses, de poésies, de
lecture deviennent une porte qui s'ouvre vers le
mystère
La création de votre propre masque, reflet de
vos parts cachées et révélées
Rituel de la libération pour renaître à soi-même.

Ce stage est une expérience rare, intense et
profondément transformatrice. 
C'est une plongée dans les profondeurs de l'illusion
afin de sortir du paraître.
Un voyage initiatique pour oser se dépouiller et
rencontrer son être.

Date : 22, 23 et 24 mai 2026

Atelier «l’Éveil du Féminin Intérieur» 

Être une femme implique une
certaine forme de présence, de
conscience.Il ne s’agit pas
uniquement d’image, d'être, ni
d’être mère, ou d’être une
épouse. La femme est porteuse
de mémoires ancestrales, de
rythmes et d’essences en lien
direct avec la terre
mère. Pendant ces cinq jours
nous allons explorer le sens du
mot féminin à travers des
rituels et des ateliers nous amenant à prendre
conscience du rôle très particulier de la femme
initiatrice.Ce stage est ouvert à toutes les femmes
désireuses de célébrer le féminin pour l’incarner. Il
est en résidentiel obligatoire.
1er, 2, 3 et 4 et 5 août 2026
Co-animé avec Katy EHRLACHER
Stage en résidentiel obligatoire

Laissez-moi encore une fois vous exprimer ma
gratitude pour votre cheminement personnel.
Il change le monde, n'en doutez pas !  Que
vous soyez en accord ou pas avec ce que
vous traversez,  n'oubliez pas que ce qui compte
c'est ce que vous êtes !

Merci d'être là et de me permettre d'honorer mon
chemin de vie.

Phrase du jour : " Fais de ta vie un rêve, et d'un rêve
une réalité".
Antoine de Saint-Exupéry

Chaleureusement
Céline Stajnowicz Bourouaha
                               
   

 
Vous pouvez vous désabonner en cliquant sur "Se
désinscrire" en bas de la page à gauche. Je ne peux
pas le faire à votre place.
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